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Renseignements
Gymnase Gérard de Nerval
21, rue Paul Verlaine 60100 CREIL
03 44 28 21 06
contactez_nous@avenirdecreil.fr

4 ans

KANGOU GYM
SANS LES PARE
ENFANTS NES EN 2007

Sans

ECOLE DE GYM

FILLES ET GARCONS
Ni

@
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Découvrir la gymnastigue sous forme
de minis-ateliers afin de développer des
qualités telles que la coordination,
Iéquilibre, la prise de risque, ou

la souplesse ...

Cette section prépare
les enfants & intégrer
la section poussin(e)
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Grace, rythme,
RYTHMIQUE he

Corde, ballon,
cerceau, massues
et ruban

la saison suivante

gymnase Gérard de Nerval étant
en cours de travaux, nos acuvtm se

dés 18 mois

BOUT’ CHOUX GYM

AVEC LES PARENTS

ENFANTS NES EN 2009 @

Gymnase Gérard de Nerval
Mercredi 10H - 10h45

‘\‘

ou

AVEC LES PARENTS |
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Mercredi 11h00 - 12h00

Samedi 10h15 - 11h15
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GYM AUX AGRES
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GyM ¢

Sol

Barres asymétriques
Poutre

Saut de cheval

Gymnase Gérard de Nerval
Mercredi 15h30 - 17h00

Gymnase Gérard de Nerval
(2005, 2004, 2003) :

samedi 14h00 - 15n30

(2002, 2001) :

mercredi 17h00 - 18h30

(2000, 1999, 1998 ....) nous consulter
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GARCONS

de 16a 79 ans

ADULTES




